5. Bellezza: La Bellezza ¢ espressione di equilibrio, di equili-
brio in armonia. Ascoltare la Bellezza ha il potere di aprire le
porte. Molta gente Indigene in tutto il mondo conoscono il pote-
re profetico e curativo della Bellezza. Una Saggia degli Indigeni
dell’America mi ha detto: “Eventualmente, la Bellezza ci salvera
tutti.” Lei diceva, ogni volta quando c’era violenza e distruzio-
ne, la nostra gente si ha messo a creare le cose belle ( per esem-
pio Giardini, lavoro creativo con le perle, trapuntare, e altro) per
ristorare ordine e spirito nel mondo. In questo modo, gli spiriti e
le loro comunita sopravvivevano i genocidi. Oggi abbiamo biso-
gna di Bellezza anche come * Contra-Bellezza”, una Bellezza
che riesce a sottomettere questa altra artificiale, costruita dal
commercio capitalista che sta distruggendo la nostra abilita a
sentire la Bellezza vera. Bellezza vera esce dall’equilibrio e dal-
I’armonia basati su veritd e bonta

6. Gioia e Celebrazione: Celebrazione € un antica epistemolo-
gia per conoscere dio. Diego Irarasaval, un prete Cattolico
Cileno, che ha lavorato con della gente indigene nei paesi delle
Ande per venti anni aveva confessato, che la sua epistemologia
teologica “cercare con la fede per comprendere” vivendo con la
gente indigene era cambiato in “cercare comprensione nella Ce-
lebrazione™ oppure “Comprensione attraverso la presenza della
Gioia”. Lui diceva che la maggioranza della gente indigena op-
pressa incontrano il loro Dio attraverso le loro feste, musiche, i
colori vibranti dei loro vestiti, il cibo e le danze. Esperimentano
cosi “temporanea” integrita quando celebrano attraverso la
Gioia. Non per ultimo, gente che celebra con entusiasmo non
pud essere schiavo di nessuno.

7. Giustizia e Amore: Questo Principio Jesus di Nazareth lo ha
dimostrato molto chiaramente, Giustizia-amore per i pilt op-

Chi € una Salimnist

1. La Saliminist vivifica le cose, particolarmente cose che stanno
morendo come la Terra. Salim significa i lavori domestici di
ogni donna. Per esempio raccogliere legna, acqua e cibo; cucinare,
pulire, lavare, tessere, educare bambini, curare gli ammalati, pren-
dere cura degli anziani, dei fuori, degli alberi, dei sorgenti, delle
mucche, galline, cani e degli spiriti della casa. Salim significa anche
riparare le cose rotte, per esempio vasi e pentole, scarpe e cuori.
Quando la gente in Corea dice:” Oh, lei & una “Salim-kun”, (una
esperta salim), vuole dire che lei ha perfezionato le sue capacita, le
sue arti o esperienze a fare rivivere le cose, cio@ significa nutrire
ognuno per essere sazio ¢ felice, generare la pace, salute e abbon-
danza in famiglia - una fanmiglia molto allargata, di tutte le forme
della vita - creando un ambiente bello e vivo.

2. Oppure, una saliminist tocca ognuna cosa come una maga,
una rivoluzionaria o un dio/dea. Quando lei tocca, ognuna cosa ini-

pressi nel mondo, giustizia come relazioni sagge e di amore. La
ingiustizia appare quando queste relazioni saggi diventano spez-
zati dal potere e/o dalla distruzione. Questo si dimostra quando
la gente prova a ristorare giustizia senza vendetta. Senza Giusti-
zia-Amore non esiste la pace, non esiste la terra.

8. Formiche e Ragni: 1l potere delle formiche e dei ragni & il po-
tere della gente comune. Invece il potere dell’elite sono gli elefan-
ti e le tigre. Quando piccole formiche fanno un buco nella grande
piramide delle strutture oppressive, si aprono buone probabilita
che crolla, ed eventualmente si forma una palla come la Terra. Ab-
biamo bisogno anche delle reti come i ragni nel ognun livello del-
la nostra vita. Dobbiamo cercare connessioni con altri attraverso i
piani concretizzati dalle nostre esperienze nelle comunita.

9. La settima Generazione: 1 Nativi Americana ci insegnano che
nel prendere decisioni oggi ¢’¢ bisogno di tener presente le
conseguenze, ’effetto, per la settima generazione dei nostri fi-
gli. Joanna Macy, una eco-femminista, ci rivolge I’appello di
“pensare come una montagna, pensare stabile e maestoso come
una montagna”. I Nativi Americani sono molto radicati nella ter-
ra. La terra, un suolo vivo, e la continuazione di comunita fanno
possibile la nostra vita. Siamo noi le persone che aspettiamo. Sia-
mo la gente che aspettiamo.

10. Non ferire, non violentare: Compassione — Ahisma: Abbia-
mo bisogno di un cambiamento sociale, non-violento, in un
momento in quale I'intero mondo & riempito con molteplice for-
me di violenza. Ma non ¢ sempre possibile. Percid abbiamo bi-
sogno di compassione per perdonare gli altri e noi stessi. Altri-
menti moriremo con la nostra “political correctness”, la “fer-
mezza nelle idee politiche”.

zia di essere animata, cresce e diventa
viva, colorata, vivace. Lei ama a cucinare
i piatti vegetariani (per0, raramente, lei cu-
cina alcuni cattivi personaggi nella sua
grande pentola di brodo bollente quando lei & veramente, veramente
arrabbiata/pazza), cucina strategie per i movimenti e una visione
per un cambiamento sociale fondamentale. Si cospira come le eco-
femministe di America Latina, cospiratrici. Lei sopravvive qualsiasi
cosa! Lei ama di pulire bambini che ridono, fiumi inquinati e le po-
litiche e economie create da vecchi uomini sporchi. Alcuni Salimi-
nist chiamano lo scarto puzzolente, prodotto da vecchi uomini spor-
chi, “capitalismo patriarcale”. Lei ¢ una che include, che abbrac-
cia. Lei pensa che le differenze sono qualcosa miracoloso, “pieno di
miracoli”, buone ed aumentano il nostro sistema immunitario. Pian-
te e alberi differenti rafforzano una foresta, persone di razze diverse
procreano bambini pili splendidi, e da fili colorati escono sciarpe di
colori arcobaleno. Lei include ognuno nel suo partito, nelle sue
messe religiose, nelle sue manifestazioni contro I'Ingiustizia, finche




